SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI 2025- 2026 EGITIM VE OGRETIM YILI GUZ DONEMi ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU I. OGRETIM DERS PROGRAMI

GUN SAAT L. SINIF 2.SINIF 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF
ULUSAL CEKiRDEK MUFREDAT) (ULUSAL CEKiRDEK MUFREDAT) (MUFREDAT) (MUFREDAT) (MUFREDAT) (MUFREDAT)
(2025 yilinda kayit yaptiran) (2024 yilinda kayit yaptiran) (2021-2024 yillar1 arasinda kayit yaptiran)
08.10 - 09.00 Uzmanlik Alan Egitimi-I (Basketbol, Futbol,
09.11 - 10.00 Hentbol, Taekwondo, Tenis, Fitness, Yiizme
7 10.10 - 11.00 Se¢meli Teorik Ders-I (Sporda Ozel Ogretim Uzmanlik Alan Egitimi-I (Basketbol, Futbol,
E 11.10 - 12.00 Yontemleri) CA-D314 Hentbol, Tackwondo, Tenis , Fitness, Yiizme
E‘t 12.10 - 13.00
N 13.10 - 14.00 Se¢meli Sporlar I (Basketbol-DY) Antrenorlik Etigi ve Ilkeleri Sporda Ogretim Yéntemleri
é 14.10 - 15.00 Segmeli Sporlar I (Masa Tenis-MK) RP-D105 CA-Z504
15.10 - 16.00 Spor Masaji (Erkek) OA-D104
16.10 - 17.00 Spor Masaji (Erkek) OA-MS
08.10 - 09.00 Genel Cimnastik Antrenman Bilimi-I Psikomotor Gelisim ve Ogrenme Antrenman Bilimi-I Univ. Ortak Seg Dersi (Drama) DY-SS
09.11 - 10.00 RP-SS SO-Z104 EG-D108 YK-Z105 Univ. Ortak Se¢ Dersi (Drama) DY-D104|
10.10 - 11.00 insan Anatomisi Sporcu Beslenmesi Spor Masaji (Kiz) DY-SSD1 Antrenman Bilimi-I
— 11.10 - 12.00 YS-D110 CA-D504 Spor Masaji (Kiz) DY-MS YK-SSD2
j 12.10 - 13.00 Genel Cimnastik RP-SSD1 Seg Tak Sporlari-I (Voleybol MK-Z105)
2 13.10 - 14.00 Uzmanlik Alan Egitimi-I Antrenérlitk Egitimi ve Tlkeleri Se¢meli Takim Sporlari-I Cocuk ve Spor Arastirma Projesi-I
14.10 - 15.00 (Hentbol- EN) RP-D104 (Voleybol MK-SS) CA-D108 TA-D506
15.10 - 16.00 Uzmanlik Alan Egitimi-I Engellilerde Egzersiz Sporda Performans Olgiim ve
16.10 - 17.00 (Hentbol- EN, Masa Tenisi- MK) YS-Z104 Degerlendirme TA-D506
08.10 - 09.00 Uzmanlik Alan Egitimi-I Egitsel Oyunlar (Erkek) Uzmanlik Alan Egitimi-IIT (Boks-YK,
09.11 - 10.00 Tenis-EG, Futbol-EY, Basketbol-DY, Fitness-BEC) EN-SSD1 Tenis-VC, Yiizme-CA, Voleybol-MK)
é 10.10 - 11.00 Uzmanlik Alan Egitimi-I Egitsel Oyunlar (Kiz) Uzmanlik Alan Egitimi-IIT (Boks-YK,
= 11.10 - 12.00 Tenis-EG, Futbol-EY, Basketbol-DY, Fitness-BEC) EN-SSD2 Tenis-VC, Yiizme-CA, Voleybol-MK)
;ﬁ} 12.10 - 13.00
;‘t 13.10 - 14.00 Spor Bilimine Giris Uzmanlik Alan Egitimi-I Atletizm Uzmanlik Alan Egitimi-IIT
(&3 14.10 - 15.00 YEK-Z108 (Yizme-YS, Voleybol-MK, Boks-YK, A.Cim-CA) (Erkek CT-CS) Egzersiz Fizyolojisi-I TA-SS (Hentbol-EN, Taekwondo—-MT
15.10 - 16.00 Uzmanlik Alan Egitimi-I Spor Bilimine Girig Uzmanlik Alan Egitimi-III
16.10 - 17.00 (Yiizme-YS, Voleybol-MK, Boks-YK, A.Cim-CA) YEK-Z108 (Hentbol-EN, Tackwondo-MT
08.10 - 09.00 Se¢ Spor I (Masa Tenisi) MK-SSD1 Sporda Beceri Ogrenimi Temel Hareket Egitimi Egzersiz Fizyolojisi-I
09.11 - 10.00 Se¢ Spor I (Basketbol) DY-SSD1 SO-D106 CA-D104 TA-Z104
g 10.10 - 11.00 Hareket Egitimi Egzersiz Fizyolojisi-II Bireysel Sporlar-I (Boks YK-BS) Spor Psikolojisi
s 11.10 - 12.00 CA-D504 TA-Z104 Atletizm (Erkek CT-SSD1) Bireysel Sporlar-I (Badminton RP-SS) AG-Z108
% 12.10 - 13.00 BireysSporl-I (Boks-SSD1-Badm-SSD2)
s 13.10 - 14.00 el T T sl Sporda Beceri Ogrenimi Spor Analizi ve statistik
~ 14.10 - 15.00 MEC- Enformatik LAB2 SO - 2104 TA—DlO? i
15.10 - 16.00 Egitsel Oyunlar EN (Erkek-SS) Seg. Bireysel Sporlar-III (Kayak) EG-SSD1| Sporda Teknik Taktik Ogretim Ilkeleri
16.10 - 17.00 Egitsel Oyunlar EN (Kiz-SS) Sec Bireys. Sporlar-III (Kickboks) MK-SSD ]| YK-D108
08.10 - 09.00 Hareket Egitimi CA-SS Segmeli Teorik Ders-I (Ozel Kurum ve Kurul. Se¢ Tak Spor-I (Hentbol AG-SSD2) Sporda iletisim ve Halkla iliskiler
09.11 - 10.00 Spor Yonetimi) MT-D314 Temel Hareket Egitimi CA-SS FMU-Z104
10.10 - 11.00 Sporda Yonetim ve Organizasyon Ergojenik Yrd. Ve Doping ile Miicadele
< 11.10 - 12.00 MT-Z105 RP-Z104
E 12.10 - 13.00 ; ) Kinesiyoloji
o 13.10 - 14.00 Univ. Ortak Se¢ (Spor Masaji) DY-MS Sporcu Sagligi ve Ilkyardim YS-Z105 Se¢ Bireysel Sporlar-III (Kayak) EG-KP
14.10 - 15.00 Univ. Ortak Seg (Egit Oyun) EN-SS SO-Z104 Seg Bireysel Sporlar -III (Kickboks) MK-SS
15.10 - 16.00 Uzmanlik Alan Egitimi-I Sporcu Saglig: ve Tlkyardim Seg¢meli Takim Sporlari-I Seg¢meli Teorik Ders II (Spor Tarihi)
16.10 - 17.00 (Hentbol- EN, Masa Tenisi- MK) SO-7104 (Hentbol AG-SS) YEK-Z107
—_ 08.15 - 09.00 Uzmanlik Dali Antrenorliik Uygulamasi 1
z 09.15 - 10.00 (YK, EN, MT, VC, MK, CA)
S | 1015-11.00
11.15 - 12.00

BS= Boks Salonu
SS= Spor Salonu
MS= Masaj Salonu
YH= Yiizme Havuzu

BGS= Bilek Giiresi Salonu

CS=Cimnastik Salonu
CS= Cim Saha

TK= Tenis Kortu
KP= Kayak Pisti

SSD1= Spor Salonu 1 Nolu Dershane
SSD2= Spor Salonu 2 Nolu Dershane
STS= Step Salonu

MTS= Masa Tenisi Salonu
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B110= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina Bodrum Kat
Z104= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina Zemin Kat
Z105= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina Zemin Kat
Z107= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina Zemin Kat
NOT: 2025-2026 EGITiM- OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI DERS TARIHLERINDE YAPILACAK DEGIiSiKLIKLERIN, DILEKCE iLE DEKANLIK MAKAMINA BILDiRILMESi GEREKMEKTEDIR.

Antrendrliik Egitimi Boliim Baskam

Z108= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina Zemin Kat
D104= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina 1. Kat
D105= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina 1. Kat
D106= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina 1. Kat
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Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekani

D108= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina 1. Kat
D110= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina 1. Kat
D314= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina 3. Kat
D505= Spor Bilimleri Fakiiltesi Yeni Bina 4. Kat




